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Compsn. for applying heat to a part of the human body, which 
comprises a paraffin-based mass emulsified by heating and then beaten 
to a foam, is improved by incorporation of esp. 4-6, partic, 5 wt . % 
oil. The compsn. are easily released from any packaging used and from 
the skin, and foaming is made easier. 
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Verfahren zur Herstellung einer Paraff inmasse zur 
WSrmebehandlung yon Korperteilen und danach herge- 
stellte Masse 



Die Erfindung betzifft ein Verfahren zur Herstellung 
einer Masse zur Warmebehandlung des menschiichen K6r~ 
pers, bei dem eine im wesentlichen aus Paraffin beste- 
hende Masse unter Erwarmung emulgiert und zu Schaum ge- 
schlagen wird. 

Einpackungsmittel fiir menscbliche Korperteile, bei- 
spielsweise aus Paraffin, die unmittelbar auf den Kor- 
per aufgebracht werden und die gegebenenfalls nit medi- 
zinischen oder gasbildenden Stoffen durchsetzt sind, 
sind bekannt ♦Allerdings haben diese hocherhitzten Mas- 
sen in fliissigem Zustand den BTachteil, daB sie Bich ge- 
gebenenfalls ungttnstig auf den Korper auswirken kSnnen, 
veil die Hautatmung beeintrachtigt wird. 
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Die Aufbringung der Substanzen auf den Korper mufl 
besonders bei Ganzpackungen bei sehr hohen Warme~ 
graden, die etwa an den Scbmelzpunkt der Masse her an- 
reichen, erfolgen. Zu diesem Zweck 1st nach dem seit 
Jahrzehnten in der Therapie unter den Namen Parapaok- 
Verfahren bekannten Verfahren vorgeschlagen worden, 
das Paraffin in einer Ruhr- und Schlegmaschine unter * 
gleichzeitiger Erwarmung zu einem mit LuftblHschen 
durchsetzten Schauta zu schlagen, der als eine als Ein- 
packungsmaterial geeignete Masse zur Warmebehandliing 
dient. Man hat auch bereits vorgeschlagen, dem Paraf- 
fingemisch ein Schaumpulver beizugeben, urn einen star- 
keren Schaum zu erzielen. Auch der Zusatz anderer 
Hedikamente oder Virkstoffe, welche bei der nachfol- 
genden Erwarmung die Gasabgabe begQns tl gen, ist schon 
vorgeschlagen worden. 

la wesentlichen beruht diese Therapie mit den hoch- 
erwarmten, geschmolzenen Paraffinen, die ummittelbar 
auf den Korper im Schaumzustand aufgebracht werden, 
auf einer Oberwarmung des KSrpers, also auf einer 
Erhohung der Korpertemperatur, dem sogenannten Heil- 
fieber. Die Virkung auf den menschlichen Korper ist 
dabei sehr unterschiedlich, wie die Prufung der Fie- 
berkurven in tausenden von Fallen ergeben hat, Es gibt 
Falle, in denen zunachst eine wesentliche Erhohung der 
Kfirpertemperatur eintritt, wahrend diese nach kurzer 
Zeit wieder absinkt. In anderen Fallen hat sich bei 
diesen Farapack-Packungen gezeigt, dafl nach funf Mi- 
nuten etwa 37 1 7° C KSrpertemperatur vorhanden war, 
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die sich binnen kurzem auf deutlich liber 38° stel- 
gerte. Allgemein l&Bt sich sagen, dafi die mittels 
der Parapack-Packungen erzielte flberwfirmung etwa 
38,5° C Oder mehr betrSgt. 

Beis Anlegen der Parapack-Packungen wird der art vor- 
gegangen, dafi der Patient sich auf ein Ruhebett legt, - 
welches durch eine Wolldecke, ein Leinentuch und el- 
ne Folle abgedeckt 1st. Dann wird die fertig zube- 
reitete Paraffinmasae in schaumigem Zustand je nach 
dem gewttnschten Umfang, d.h. dem Bedeckungsgrad, der 
Packung auf den menschlichen Korper aufgetragen. An- 
schlieBend wird der Patient In die Folie, das Bett- 
tuch und die Wolldecke eingeschlagen und verbleibt ca. 
30 WLnuten in der Packung. Nach Beendlgung der Wfirme- 
behandlung werden die Wolldecke , das Leinentuch und 
die Folle zur«ckg**sch3 agon, woraufhln die inzwlschen 
erstarrte Paraffinmasae vom Korper abgenonnnen wird. 
Fur die Parapack-Packung mufl ein medizinisoh einwand- 
freies Paraffin verwendet warden, welches den Reinheits- 
erfordernlasen des Bundesgesundheitsamtes entspricht. 
Es ergibt sich die Sohwierigkeit , dafi die Packungsmasse 
sich nach Beendlgung der W&rmebehandlung nur schwer von 
der menschlichen Haut losen l&Bt, lnabesondere bei star- 
ker Xorperbehaarung. Auch 1st es schwierig, die Packungs< 
masse von der Folie zu 15sen, auf welcher der Patient 
gelegen hat, so dafi an der Folie stets gewisse Packungs- 
reste verbleiben. Dies hat den Nachteil, dafi sowohl die 
Folie nicht welter verwendbar 1st als auch bei jeder 
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Packung ein bestimmter Teil der Packungsmasse ver- 
lorengeht • 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Ver- 
fahren der eingangs genannten Gattung zu s chaff en, 
welches die Herstellung einer Masse ermdglicht, die 
nicht t wie die nach dem bekannten Verfabren herge- 
etellten Massen, an der Haut dee Patient en und an 
der mit der Packungsmasse in Berfihrung stehenden 
Folie haftet. Gleichzeitig soil eine Masse mit den 
angegebenen Torteilen verges chlagen werden. 

ErfindungsgemaB wird diese Aufgabe bei einem Verfah- 
ren der eingangs genannten Gattung dadurch gelBst, daB 
der Masse ein 01 zugesetzt wird .Die erf indungsgemSB 
vorgeschlagene Masse znr WHnnebehand lung des mensch- 
lichen Korpers, die im wesent lichen aus Paraffin be- 
steht, enthalt erfindungsgem&B neben dem Paraffin ein 
01. 

Eine besondere Aus ffihrungs form der Erfindung zeichnet 
sich dadurch aus, daB dem Paraffin 4 bis 6 Gew*-# f 
vorzugsweise 5 Gew.-$, 01 zugesetzt wird, 

Durch den Zusatz von 01, welches den Anf orderungen 
des Deutschen Arznelbuohes entspricht, gelingt es in 
iiberraschender Veise, die Elebnelgung der Packungs- 
masse vollstandig zu beseitigen. Bierdurch wird der 
Zeit- und Arbeitsaufwand f der bei ohne Zusatz von 
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01 hergeatellten Paraffin-Packungen mit dem Losen 
der Packung nach Beendigung der Warmebehandlung vom 
Korper des Patient en sowie yon der Folie verbunden 
1st, drastisch herabgesetzt . Auflerdem hat der Oizu- 
satz noch den Vorteil, dafi das Paraffin sich leich- 
ter zu Schaum auflockern lafit* Hierdurch wird die 
zwischen der menschliclien Haut und der Packungsmasse 
vorhandene diinne luftschicht geringftigig, jedoch fur 
den erwunschten Effekt vBllig ausreichend, vergrSBert, 
wodurch die Packung vom Patienten leichter vertragen 
wird. 

Veitere Merkmale und Vorteile der Erfindung ergeben 
sich aus den Ansprilchen und aus der nachf olgenden 
Beschreibung, in der ein Ausfilhrungsbeispiel der 
Erfindung im einzelnen erlautert ist. 

Beispiel 

95 Teile Paraffin, welches den Heinheitsvorschriften 
des Bundesgesundheitsamtes entspricht, werden mit einem 
Teil 01 gemaB den Ansprfichen des Deutschen Arzneibu- 
ches gemischt* Diese Masse wird unter Erwarmen emul- 
giert und zu Schaum geschlagen, beipielsweise mittels 
einer Riihr- und Sch lagmas chine . Das Schaumschlagen kann 
natfirlich auBer mittels einer Hiihr- und Schlagmas chine 
auf jede andere, dem Pachmann gelaufige Art erfolgen, 
beispielsweise durch Einblasen von PreBluft, mittels 
eines elektrisch angetriebenen Sprit zgerates oder der- 
gleichen. Auch ist es moglich, gegebenenfalls der Paraf- 
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finmischung gasbildende Zusatse in einem derartigen 
Ausmafl beizuoiscben, dafi die Schaumbildung bereits 
bei bloBer Erwarmung der Mischung erfolgt". 

Entsprechend dem Vorscbljag des deutschen Patentee 
937 246 konnen gegebenenfalls aucb nock Kamillen, bei- 
spielsweise in Form von einem Teil Kamillenextrakt , 
der Zusatzmasse zugefugt werden, wodurch ein Virkstof f 
freigelegt wird, der pharmakologisch f iebererhohend 
wirkt, und zwar durch. das als Azuleen benannte athe- 
rische Ol- 

Die in der vorstehenden Beschreibung und in den nach- 
folgenden Anspriichen of fenbarten Merkmale der Erf in- 
dung konnen sowohl einzeln als aucb in beliebigen 
Kombinationen fttr die Verwirklicbung der Erf indung in 
ihren verschi«denen Ausfiihrungsformen wesentlich sein. 
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^ Verfahren zur Heratellung einer Masse zur Varme- 
behandlung des menschlichen K8rpers f bel dem eine 
im vesentlichen aus Paraffin bestehende Mass,e unter 
Entanaung emulgiert und zu 'Schaum geschlagen wird f 
dadurch gekennzeichnet, daB der Masse ein Ol zuge- 
setzt wird « 

2. Verfahren nach Anspruch 1 f dadurch gekennzeichnet* 
daB dem Paraffin 4 his 6 Gewr# f vorzugsweise 5 Gew,-#, 
01 zugesetzt wird. 

3. Masse zur VSrmebehandlung des menschlichen KSrpers, 
die im wesentlichen aus Paraffin besteht, welches un- 
ter Erwarmung emulgiert und zu Schaum geschlagen 1st, 
dadurch gekennaeichnet, daB die Masse neben Paraffin 
ein Ol enthalt. 

4* Masse nach Anspruch 3* dadurch gekennzeichnet, daB 
das Paraffin 4 bis 6 Gev.-# f vorzugsweise 5 Gew,-#, 
enth&lt • 
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